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La psicomotricidad es una disciplina que tiene como objeto de estudio al  cuerpo en sus 
manifestaciones. Cuerpo entendido como una construcción, emergente de la historia vincular 
del sujeto atravesado por circunstancias socio- históricas, culturales, económicas y políticas 
que determinan sus producciones: el contacto, la voz, la escucha, la gestualidad, la mirada, la 
actitud postural, el movimiento, las praxias, el tono muscular. 
 En función a los objetivos y al perfil del egresado de este tramo de complementación, 
se buscará profundizar sobre el lugar del cuerpo y su devenir en los procesos de aprendizaje 
en la primera infancia desde la perspectiva de la psicomotricidad y de la atención psicomotriz 
temprana. 
 
 

Unidad temática I: La psicomotricidad 
 
Unidad temática II: Lo intersubjetivo como motor de la constructividad corporal y su 
incidencia en el aprendizaje. 
 
Unidad temática III: Atención Temprana del desarrollo infantil 
 

Unidad temática I: La psicomotricidad 

¿Qué es la psicomotricidad? Acercamientos a “lo psicomotor”. Ámbitos de intervención.  
El cuerpo como construcción intersubjetiva. Análisis de las manifestaciones corporales. 
Concepto de desarrollo. Los organizadores del desarrollo. El desarrollo Psicomotor. Los inicios de 
la comunicación: el diálogo tónico-postural. 
Herramientas y técnicas del psicomotricista. 
El valor del juego en la primera infancia. El juego corporal. 
Aportes de la psicomotricidad a la práctica profesional en psicopedagogía. Análisis de viñetas 
clínicas. 
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Unidad temática II: Lo intersubjetivo como motor de la constructividad corporal y su 
incidencia en el aprendizaje. 

Lo intersubjetivo. Prioridades básicas en el encuentro intersubjetivo. 

Los cuidados corporales como encuentro lúdico. 

Indicadores de intersubjetividad. 

Grilla de observación de indicadores de intersubjetividad (de 0 a 2 años) de Víctor Guerra. 

La ritmicidad y las experiencias de continuidad y discontinuidad en el desarrollo psíquico 
temprano. Observación y análisis de escenas cotidianas de la díada bebé- cuidador. 

Unidad temática III: Atención Temprana del desarrollo infantil 

Historia de la Estimulación Temprana. Estimulación temprana y el paradigma biomédico 
normalizador. Diferentes perspectivas sobre el desarrollo en la primera infancia. 

Atención temprana y el acompañamiento del desarrollo. Diferencias entre estimular y 
acompañar. 

El desarrollo motor y postural autónomo desde los lineamientos de Emmi Pikler. El valor 
de la organización de la vida cotidiana de un bebé y el sistema de interacciones. 

Conceptualización del cuidado y la crianza desde la política de cuidados y los aportes de la 
ESI. 

La observación como herramienta de valoración e intervención. Elaboración de notas de 
campo. Prácticas recomendadas en Atención temprana. Abordajes centrados en la familia y 
en el trabajo en ambientes naturales. Abordajes individuales, grupales, institucionales y 
comunitarios. 
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